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Adeptos do naturismo se prepararam para pular em lago de clube esportivo ao norte de Berlim que é destinado ao movimento Fotos bivulgagio

Alemanha assiste ao declinio do naturismo

Com dificuldade para atrair jovens, associagao de praticantes vé numero de filiados cair pela metade em 30 anos

Lucas Neves

pARIs O engenheiro eletricista
Christian Utecht, hoje com 59
anos, tinha 29 quando foi con-
vidado por vizinhos na Ber-
lim Ocidental a passar o do-
mingo de Padscoa em um clu-
be dos arredores da cidade.

A beira de um lago, fami-
lias aproveitavam o sol da-
quele comeco de primavera
para recuperar algum bron-
zeado ou jogar volei de praia
e ping-pong. Todos estavam
nus —era a primeira experi-
éncia de Utecht e de sua mu-
lher em um clube naturista.

A cena poderia se repetir
nos dias atuais, mas com uma
mudanca-chave: o desfalque
no numero de “figurantes”.

A Freikorperkultur (cultu-
ra do corpo livre, conhecida
pela sigla em alemao, FKK)
vem perdendo adeptos ha
anos na Alemanha, um dos
paises em que o movimento
mais se desenvolveu.

Ali, a associacdo nacional
de naturistas viu sua filiacao
cair pela metade desde a dé-
cada de 1980; conta hoje com
cerca de 32 mil pessoas regis-
tradas. A tendéncia se repete
em nivel mundial, segundo a
federacgio que retne 41 asso-
ciacOes nacionais.

Presidente do diretério da
FKK nas regioes de Berlim e

Brandemburgo (no nordes-
te do pais) desde 2016, Utecht
diz ter conseguido manter o
numero de membros na ca-
sa dos 3.000, mas reconhece
adificuldade de rejuvenescer
0 movimento: os praticantes
de carteirinha tém, em média,
40 e tantos, 50 anos.

“Ha um ‘buraco’ na faixa de
16 a 30 anos’, afirma. “O pro-
blema sao os ideais de beleza
difundidos pela televisao e pe-
lasredes sociais, essa perfeicao
do corpo fabricada com Pho-
toshop. Osjovens veemisso e
nao queremmais tirar aroupa
na frente de desconhecidos”

O puritanismo é geralmente
mandado as favas, diz Utecht,
quando os casais tém filhos
e se lembram das atividades
oferecidas nos clubes de nu-
dismo e da atmosfera “segura,
acolhedora” encontrada ali.

Outro obstéaculo represen-
tado pelas redes sociais é sua
politica de publica¢do. Como
promover online um espaco
em que se circula sem roupa
se por vezes até nus dorsais
ou pouco nitidos sdo derru-
bados das plataformas?

A solucao, segundo o enge-
nheiro, € abrir o clube a vizi-
nhos e curiosos para merca-
dos de pulga primaveris, fei-
ras de inverno, festivais para
criancas. O publico é acolhi-
donessas ocasides por anfitri-

Praticantes do naturismo fazem acampamento no clube no comeco dos anos 1950

Oes vestidos. “O melhor mé-
todo é o boca aboca”, diz ele.

Também jogando contra a
expansdo dos filiados, ha o
medo da exposicao. O coque-
tel cameras de celular de alta
definicio e redes sociais afu-
genta muitos que, em outras
circunstancias, experimenta-
riam a pratica.

Além disso, ventos que so-
pram de fora da Alemanha
tornam o campo mais hostil
a disseminacdo do naturis-
mo. Por causa de turistas e de
imigrantes mais tradicionalis-
tas, os perimetros reservados
a visitantes pelados em prai-
as, lagos e parques tém dimi-

nuido, quando nao desapare-
cido por completo.

“Temos socios franceses,
italianos e belgas, além de um
comraizes africanas —mas s
um”, contabiliza Utecht. “Mas
os nao europeus de fato ndo
se sentem a vontade”

Presidente da federacaoin-
ternacional, a austriaca Sie-
glinde Ivo faz coro: “Os imi-
grantes nao conseguem lidar
com a nudez, o que compli-
ca a pratica em praias livres,
néo exclusivas. Porisso, acho
que os naturistas vao voltar
aos poucos para clubes e am-
bientes restritos”.

Além de presidir a associa-

Sudao sela acordo entre militares e oposicao

CARTUM (SUDAO) | REUTERS E
AFp O Conselho Militar que
governa o Sudao eliderancas
de oposicdo que vinham ha
meses organizando protestos
sereuniram para assinar, nes-
te sabado (17), uma “declara-
¢do constitucional” que abre
caminho para uma transicao
de poder para os civis.

O documento selaum acor-
do histérico que preveé um pe-
riodo de alternancia tempo-
raria de comando por cer-
ca de trés anos, com eleicoes
previstas para 2022. A nego-
ciacdo entre os militares e a
alianc¢a oposicionista durou
meses, durante os quais hou-

ve protestos reprimidos com
violéncia e mortes.

Os dois lados ja haviam si-
nalizado ter chegado aumen-
tendimento, em julho, quan-
to aos termos para uma tran-
sicdo negociada. A mediacdo
da Uniao Africana e de paises
como Etiopia e Estados Uni-
dos foi determinante para que
manifestantes e governo sen-
tassem para conversar.

0 Sudao vive a instabilida-
de de um governo militar pro-
visério desde aderrubadado
ditador Omar al-Bashir, que
comandava o pais desde 1989,
por um golpe do Exército em
abril. Durante os meses de

protestos que exigiam a de-
posicao de al-Bashir, dezenas
de manifestantes foram mor-
tos. Hoje, o ex-ditador é pro-
curado por crimes de guerra.

O pais vive grave crise eco-
nomica, e sua estabilidade é
vista como crucial para a re-
giao volatil da Africa onde se
situa, que também observain-
surgéncias na Libia e no Egito.

0 acordo foi recebido com
alivio por ambas as partes: 0s
manifestantes enxergaram
como uma vitéria de suas de-
mandas revolucionarias para
opais, e os militares se atribu-
iram o mérito de ter evitado
aeclosao de uma guerra civil.

Assinaram o documento
deste sdbado Mohammed
Hamdan Daglo, nimero dois
do Conselho Militar, e Ah-
med al-Rabie, representante
da oposicionista Alianca pe-
la Liberdade e pela Mudan-
¢a (ALC), que vinham traba-
lhando na redacéo do docu-
mento desde o inicio do més.
Estavam presentes chefes de
Estado de paises como a Eti-
6pia e o Sudao do Sul.

Esta previsto para este do-
mingo (18) o anuncio de qual
serd a composi¢ao do Conse-
Iho Soberano, de maioria ci-
vil, encarregado de levar adi-
ante a transicao.

¢do da regiao em que mora,
Utecht gerenciaum clube para
familias nudistas ao norte de
Berlim. Ali, casais (com ousem
filhos) pagam € 400 (R$1.777)
por ano para ter acesso a um
lago com toboga e trampo-
lim, além de esportes ao ar li-
vre —os solteiros desembol-
sam € 225 (R$ 999).

Na temporada de frio, a tur-
ma migra para modalidades
e instalacoes internas: bad-
minton, ioga, ginastica, vO-
lei, sauna e piscina.

“Temos politicos, advoga-
dos, médicos e faxineiros en-
tre os associados. Todos se
chamam pelo prenome. Nao

existe aqui ‘Sie’ [pronome for-
mal em alemao, de uso equi-
valente ao de ‘senhor(a)’ em
portugueés]’, diz o engenheiro.
A préatica do nudismo na
Europa remonta no minimo
a Idade Média, mas a versao
moderna do movimento se
consolidou a partir do fimdo
século 19, com a criacdo dos
primeiros clubes. Além da Ale-
manha, o naturismo ganhou
simpatizantes rapidamente
na Franga, Suica e Austria.
Foi proibido no Terceiro
Reich (1933-1945), mas libe-
rado apds a guerra, ganhan-
do impulso sobretudo na en-
tao Alemanha Oriental, onde
asrestricdes de circulacao fa-
ziam das escapadelas para a
beira do Baltico um respiro
bastante ansiado.
Eessasensacao deliberdade
e de distanciamento momen-
taneo das aflicdes da cidade
que ainda hoje os adeptos des-
tacam como maior atrativo.
“Gosto de como a gentileza,
atolerancia e a protecao dana-
tureza e de todas as coisas vi-
vas sao colocadas em primei-
ro plano na FKK’, afirma Ivo.
Para Utecht, 30 anos depois
daquela Péascoa (de) desco-
berta, o apre¢o pelo nudis-
mo é mais prosaico. “A melhor
coisa é nio ter que se sentar
ou andar com o cal¢io mo-
lhado depois de nadar”

Sudaneses celebram acordo na capital, Cartum  sean Marc Mojon/AFP



