LFK-Langstreckenschwimmen im Heiligensee 2026
Ausschreibung und Einladung

zum LFK-Langstreckenschwimmen im Heiligensee 2026 auf dem Gelande der
Saunafreunde Berlin FSV e.V., Stiderholmer Steig 3, 13503 Berlin,

am Sonntag, dem 30. August 2026, 13.00 Uhr

VAN AN
Berlin-Brandenburg

Veranstalter LFK Berlin-Brandenburg e.V.

Ausrichter Saunafreunde Berlin FSV e.V.
Austragungsort Geldnde am Heiligensee im Bezirk Reinickendorf
Startberechtigung  Jeder ist startberechtigt.

Bedingung: Es wird ohne Bekleidung geschwommen.
Wettkampfanlage  Die Schwimmstrecken sind durch Bojen gekennzeichnet.
Meldungen
Meldegeld

Meldeanschrift

Bis spatestens 30.8.2026 (am Wettkampftag), 12.50 Uhr in der Startzone,
Wird nicht erhoben.

Torsten Neicke, Nohlstr. 11, 16548 Glienicke/Nordbahn

Mail: tneicke62@googlemail.com

Die Schwimmstrecke wird von der DLRG berwacht. Zusatzlich
werden Boote und Surfbretter eingesetzt.

Achtung

Jeder Teilnehmer schwimmt auf eigene Verantwortung.
Siegerehrung ca. 15.30 Uhr

Einteilung der Altersklassen fur 2025

Jahrgang Jahrgang Jahrgang
Krimel 2019 und junger

Jugend E 2017-2018 AK 20 2002-2006 AK 50 1972-1976
Jugend D 2015-2016 AK 25 1997-2001 AK 55 1967-1971
Jugend C  2013-2014 AK 30 1992-1996 AK 60 1962-1966
Jugend B 2011-2012 AK 35 1987-1991 AK 65 1957-1961
Jugend A 2009-2010 AK 40 1982-1986 AK 70 1952-1956

Junioren/innen 2007-2008

AK 45 1977-1981

AK 75 1947-1951

AK 80 1946 und alter

Wettkampffolge
Wettkampf Nr. 1:
Wettkampf Nr. 2:
Wettkampf Nr. 3:

200 m weibl. und mannl. alle Klassen
400 m weibl. und mannl. alle Klassen ab Jug. D
800 m weibl. und méannl. alle Klassen ab Jug. C

Start 13.00Uhr
Start ca. 13.15Uhr
Start ca. 13.45Uhr

Alle Schwimmer eines Wettkampfs starten gemeinsam und sollten sich 5 Minuten vor Start in
der Startzone einfinden.

Mit sportlichen GriiRen

Torsten Neicke

Saunafreunde Berlin FSV e.V.
Schwimmwart
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